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сентябрь - октябрь 2021       Большая перемена  здравствуй, школа!

Начнется урок, как звонок прозвенит,
И сменит его перемена.

Я горд, что я школы  своей ученик!
И это вполне откровенно.

Впервые ступая на наш школьный двор,
Я с гордостью первого шага,
Войду в свою школу, где манят мой взор
Два самых родных моих флага.

Годами сложилось, что дружба двух стран
Крепка, и, конечно, надежна!
Люблю я Россию и Туркменистан!
И в это поверить несложно.

Я буду с усердием все изучать:
Культуру, обычаи, нравы.

Учиться я буду здесь только на 5,
Гордитесь мной папа и мама!

Так много предметов нас ждут впереди.
Один интересней другого.

И к знаниям верно помогут идти
Учитель и наша школа.

Еще мне о важном хотелось сказать:
О русском великом поэте,
Чьим именем школу решили назвать
- Великий поэт трех столетий!

О Пушкине можно всегда говорить!
Читать его снова и снова.
Я творчеством этим хочу дорожить,
И выучить каждое слово.
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Дарья Сергеевна Павлова,  
мама ученика 1 «Б» класса

 здравствуй, школа!

 Двери СТРСОШ им. А.С. Пушкина  
вновь распахнулись, чтобы дать старт 
новому учебному году! И, как обычно, 
в нашей школе прошла торжественная 
линейка, посвященная Дню Знаний. 
Все ребята собрались на школьном дво-
ре, радуясь встрече с одноклассниками 
и любимыми учителями. По традиции, 
в нашей школе линейку открывают 2 
гимна - Туркменистана и России, что 
немаловажно для воспитания в каждом 
ученике патриотизма, любви к Родине 
и ответственности за будущее страны. 

  
А д м и н и с т р а -
ция произносит 
напутственную 
речь и поздрав-
ляет всех с нача-
лом нового учеб-
ного года.  

 Каждый год наши ребята сов-
местно с педагогами-организаторами, 
хореографами и музыкальными работ-
никами готовят что-то новое и инте-
ресное. Они разрабатывают сценарий 
и готовятся к празднику еще с летних 
каникул.
 

 И вот с ответственным словом 
выступает группа первоклассников, 
которые с выражением читают 
подготовленные стихотворения. 
Малышам - первоклассникам в этот 
день отводится отдельное внимание, 
ведь он запомнится им надолго. 
Нарядные первоклашки вместе с 
родителями впервые оказываются в 
школьных стенах, они очень волнуются, 
ведь впереди у них новый неизвестный, 
но очень интересный этап – школьная 
жизнь.
 Волнение и переживание можно 
разглядеть и в лицах родителей, но наши 
опытные педагоги умеют успокоить не 
только малышей, но и взрослых.
 Юные ученики проходят круг по-
чета во главе со своим классным руко-
водителем и с интересом наблюдают за 
старшеклассниками.

 Выпуск -
ники тоже 
с трепетом 
г о т о в я т -
ся к этому 
дню, ведь 
они уже 
на пороге 
взрослой, 
самостоя-

тельной жизни, и скоро им предстоит 
сделать ответственный выбор - опре-
делиться с будущей профессией, гото-
виться к выпускным и вступительным 
экзаменам. Традиционно, ученики 
одиннадцатых классов дарят памятные 
подарки первоклассникам со своими 
напутствиями и пожеланиями.
 Звенит первый звонок, и школь-
ники отправляются за парты! Хочется 
пожелать всем ученикам плодотворной 
работы, новых успехов и достижений!

1 сентября - День Знаний, 
приятных встреч и новых знакомств!
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 27 октября 1991 года Верховный 
Совет Туркменистана принял Консти-
туционный Закон «О независимости и 
основах государственного  устройст-
ва  Туркменистана». С этого события в 
истории Туркменистана начался отсчет 
нового времени - эры независимости. 
Одним из важных достижений незави-
симости стало признание Генеральной 
Ассамблеей ООН исторического для 
всего мирового сообщества решения 
о признании Туркменистана постоян-
но нейтральным  государством. Наша 
страна стала миротворческим центром 
в Средней Азии, партнером ООН в деле 
сохранения и поддержания стабиль-
ности в регионе, развитии добросо-
седства, дружбы и сотрудничества. За 
годы независимости в нашей стране 
создана эффективная многоотрасле-
вая экономика. Успешно претворяется 
в жизнь программа развития нефте-
газового комплекса, государственная 
программа «Здоровье», новая образо-
вательная программа. «Целью всех на-
ших реформ,- подчеркивает Президент 
Туркменистана Гурбангулы Бердыму-
хамедов,- является стремление дать мо-
лодежи блестящее образование, помочь 
молодым ребятам получить хорошие 
знания». В Туркменистане созданы все 
условия для отдыха и укрепления здоро-

вья людей. Реализован крупномасштаб-
ный проект по созданию на берегу Кас-
пия национальной туристической зоны 
«Аваза». Современный Туркменистан 
- бескрайняя строительная площадка. 
Широкий размах обрело строительст-
во новых городов и сел, современных      
детских оздоровительно-развлекатель-
ных центров, музеев, автомагистралей, 
железных дорог, крупных мостов, заво-
дов и фабрик, жилых массивов, между-
народных газотранспортных артерий. 
 Бесчисленные   примеры  из но-
вейшей истории независимого Туркме-
нистана со всей убедительностью пока-
зывают, что избранный путь развития 
был верным. Мы можем с уверенностью 
сказать, что все 30 лет независимости 
мы строим свое государство на основе 
собственного выбора, с учетом нацио-
нального менталитета и, конечно же, 
опыта, накопленного народами с раз-
ными демократическими традициями.
 В настоящее время под 
руководством Президента Гурбангулы 
Бердымухамедова в эпоху счастья и 
могущества сбылась мечта великого 
Махтумкули - видеть родной народ 
счастливым, а страну могучей и 
процветающей. 

Людмила Алексеевна Похалкова,
учитель истории

К 30-летию Независимости Туркменистана

 знаменательная дата

trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm

trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm

trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm



Большая перемена     сентябрь - октябрь 2021

5

 К 30 летию  Независимости  Туркменистана в нашей школе была 
подготовлена выставка творческих работ. Ученики 5-10 классов активно 
участвовали в проведении выставки. Были сделаны красочные стенгазеты, 
насыщенные информацией о годах независимости. Ребята Милованов Кирилл 
(6 «А») и Оразниязов Мамед  (5 «А») своими руками подготовили макеты главных 
достопримечательностей нашей столицы. А ученики Пряхина Майя (9 «Б»), 
Каспаров Арсен и Сопыев Энвер (8 «Б»), изучив историю, написали  доклады на 
тему, посвященную   30-летию  Независимости Туркменистана. 
 Благодарим всех за участие в выставке.  

Дженнет Азадовна Ханмамедова,
учитель истории Туркменистана

 знаменательная дата
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 8  октября нашу школу посетил 
заместитель председателя правительства 
Российской Федерации Алексей Логвинович 
Оверчук, который находился  в Ашхабаде с  
рабочим визитом.
 В ходе экскурсии по школе  он побывал 
на уроке математики во 2 «А» классе и на уроке 
географии в 11 «В» классе. Алексей Логвинович  
задал несколько вопросов нашим  выпускникам. 
После он оставил запись в книге для почетных 
гостей в школьной библиотеке: 
 «Удивительная школа! Много о ней слышал 
и, наконец, удалось увидеть. Вы - пример для всех 
российских школ. Успехов вам и вашим ученикам!»

Школа встречает гостей

редакция БП

наши гости
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 День учителя - замечательный праздник, когда мы можем выразить свою 
признательность нашим педагогам за их непростой и благородный труд, за 
терпение и заботу, проявленное к нам, вашим ученикам.
 5 октября с самого утра в школе царила праздничная атмосфера. Несмотря 
на все трудности, мы всё же смогли поздравить наших дорогих учителей. В 
этот день учащиеся школы  радовали своих преподавателей прекрасными 
букетами цветов, различными рисунками, сладостями и просто теплыми 
словами, выражали свою благодарность за такой нелегкий труд. Ведь как мы 
знаем учитель - одна из самых значимых профессий в мире, и именно учитель 
становится опорой в новом мире знаний. 

 Дорогие учителя! От чистого сердца поздравляем всех с вашим 
профессиональным праздником – Днем учителя! В каждом ученике нашей школы 
– частичка ваших щедрых душ, бесконечной любви и величайшего терпения! 
Это вы формируете будущее нашей страны, ее могущество, ее процветание. 
Примите  теплые слова благодарности за самоотрешенность и благородство, 
которыми наполнены ваши педагогические будни. Огромного счастья всем 
вам, крепкого здоровья, творческих находок и свершений!

… Не на словах, а по вещей традиций,
которая завтрашней жизни под стать.

Учителем надо будет родиться 
и только после этого – стать.

В нем будет мудрость талантливо-дерзкая
Он будет солнце нести на крыле.

Учитель – профессия дальнего действия
Главная на Земле!

Р. Рождественский

пресс-центр 11 «Б» класса

 сохраняя традиции
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     Свою профессиональную деятельность я начал в 2016 году в 
России, во время обучения на магистратуре математического факультета 
Ивановского государственного университета. Работая учителем, я 
понимал, что нашел то, чем хотел заниматься всегда.  На мой выбор 
также повлияли мои преподаватели кафедры непрерывного психолого-
педагогического образования. Я бесконечно благодарен им за то, что 
они многое вложили в меня, поддерживали в начале профессионального 
пути и помогали справляться с возникающими трудностями. Сейчас я 
могу с уверенностью сказать, что я не ошибся в своем выборе. 
     До 2019 года я преподавал математику в школе в Российской 

Федерации. С марта 2020 по июнь 2021 года работал в средней специализированной школе 
№ 16 города Ашхабад. С сентября текущего года начал осуществлять профессиональную 
деятельность в СТРСОШ им. А.С. Пушкина. 
 Мое педагогическое кредо, как учителя математики, «точность во всем». Сам я также 
придерживаюсь данного принципа, особенно в подготовке к урокам: я привык продумывать 
каждый этап урока, с точностью рассчитывать время, которое потребуется учащимся для 
выполнения того или иного задания, что делает каждый урок успешным. 
 В свободное время мне нравится составлять математические тесты. Также я занимаюсь 
самбо, что позволяет мне не только поддерживать физическую форму и укреплять здоровье, но 
и отрабатывать тот же принцип точности. 
 Несмотря на то, что в этой школе я работаю не долго, у меня уже на данный момент 
сформировалось хорошее впечатление от коллектива школы: дружный, отзывчивый и 
приветливый коллектив помог мне легче адаптироваться на новом месте работы. Особо 
хотелось бы отметить и то, что в школе имеется современное интерактивное оборудование, 
что в значительной степени облегчает объяснение учебного материала и повышает качество и 
уровень преподавания. Аман Довранович Розыев, 

учитель математики

  Профессиональная деятельность: Участвовала в программе 
министерства здравоохранения по внедрению электронных медицинских 
карт в медицинские учреждения города Ашхабада. Проводила обучение 
медперсонала по работе с программой OpenHIS Agent от компании 
ORACLE. Принимала участие в качестве организатора и исполнителя по 
техническому оснащению на 2 международных конференциях в сфере 
здравоохранения, проходивших в Ашхабаде. Участвовала в разработке и 
внедрению программы расчетного центра ЖКХ. С 2016 года по настоящее 
время являюсь учителем информатики: получив хороший опыт в работе, 
я решила, что нужно им делиться с другими. Будущих профессионалов 

нужно искать с малых лет. 
 Мое педагогическое кредо:  «Каждый ребенок — это личность».
 В свободное от работы время читаю книги.
 Школа мне безумно понравилась с первого взгляда: оснащенные по последнему слову 
техники классы и прекрасный педагогический персонал. 

Полина Сергеевна Гнатышко 
учитель информатики

 В этом году педагогический коллектив  нашей школы пополнился  7 новыми 
            педагогами. Редакции БП удалось пообщаться с некоторыми из них. 

Знакомьтесь:

разрешите представиться
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  Мне с детства нрави-
лось что-то объяснять, по-
могать другим, узнавать 
новое. Возможно, это и 
послужило толчком к вы-
бору профессии учителя. 
Возникший в детстве «ап-
петит» не прошел и по-
ныне. Постоянно и много 

читаю, учусь у коллег, интересуюсь новыми 
методиками преподавания и не боюсь экспе-
риментировать. 
    Почему информатика? Это очень 
интересный предмет. Информатика играет 
огромную роль в формировании нового 
мышления современного общества. Моя 
задача как преподавателя информатики 
- повысить информационную культуру 
учащихся с помощью информационно-
коммуникационных технологий. 
   Мое педагогическое кредо: «Разви-
ваться, творить, а главное - любить детей!»
  Свободное время я посвящаю своей семье. 
Мы любим выезжать за город, на природу. 
Моё хобби - кулинария и комнатные цветы.
   Я очень рада, что пришла на работу в эту 
школу. Мое впечатление о школе очень хоро-
шее: компетентная администрация, приветли-
вый и высококвалифицированный коллектив, 
воспитанные и хорошо подготовленные уча-
щиеся.

Виктория Валерьевна Шестакова, 
учитель информатики

 Свою трудовую деятель-
ность я начала в инсти-
туте ботаники младшим 
научным сотрудником. В 
2007  году мне предложили 
попробовать себя в  долж-
ности учителя биологии в 
27 школе. Так начался мой 
педагогический путь. 
   Профессия учителя по-

четна. У меня был пример моей бабушки – учи-
теля  начальных классов, поэтому мечта стать 
учителем была еще с детства. 
 Для меня школа – это творческий мир, 
где каждый урок неповторим, это бесконечная 
дорога к себе, к миру познания. Если человек 
может научить ребенка чему то новому, хороше-
му, доброму – то стоит это сделать! Я радуюсь, 
когда мои ученики увлекаются предложенными 
мною начинаниями и стремлениями, участвуют 
в олимпиадах и проектах. 
 Мое педагогическое кредо: «учить 
учиться». 
 Свой досуг я провожу в заботах о ближ-
них. Мое хобби – занятия пилатесом.
 О школе создалось прекрасное впечат-
ление – это большая семья с хорошими тради-
циями и богатой историей.  Есть возможность 
работать плодотворно и с удовольствием, про-
фессионально расти, знакомиться с интересны-
ми людьми. Конечно, первые дни самые тяже-
лые, но безумно интересные!

Софья Батыровна Чарыева,
учитель биологии

  С детства об учительской профессии не думала, но обожала русскую ли-
тературу, всегда читала. В 1981 году поступила в Туркменский государст-
венный университет им. М.Горького на факультет русской филологии, за-
кончила  в 1986 году. И оказалась в школе. Почти 23 года педагогического 
стажа, остальные годы работала в разных не педагогических учреждениях. 
Последние 12 лет я работаю педагогом. От работы своей я получаю огром-
ное удовольствие. Профессия учителя, преподавание – это искусство отда-
вать знания и энергию детям. Вкус этой профессии я прочувствовала позже 
и это мне нравится. Мне нравится, что на моих уроках не только познают и 

взрослеют мои ученики, но и я вместе с ними познаю и взрослею. Поэтому моё кредо: «Обучая 
учусь». Свой досуг я провожу за научно-популярной литературой, увлекаюсь историей, этног-
рафией разных народов мира. 
 Новый коллектив – это новая атмосфера. Здесь я почувствовала, что попала в маленький 
мир, где царит позитив, дружелюбие, уважительное отношение между учителями и учениками. 
Я счастлива, что работаю здесь. Джахан Кульмамедовна Чопанова, 

учитель туркменского языка

 разрешите представиться

trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm

trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm

trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm trsosh.edu.tm



10

сентябрь - октябрь 2021       Большая перемена 

 Летние  каникулы «пролетели» 
незаметно, и мы вновь вернулись в 
любимую школу загоревшими, окрепшими и 
подросшими. Мы были рады встрече и делились 
незабываемыми впечатлениями о летнем 
отдыхе с нашим классным руководителем 
Анетой Павловной. Даша Ялакова рассказала, 
как весело провела июнь в оздоровительном 
детском центре в Чули, а Тимур Чарыев – о 
поездке в Национальную туристическую зону 
«Аваза» на Каспийском побережье. Оставаясь 
в мегаполисе, я тоже провела время отдыха 
интересно и с пользой для здоровья, освоив 
скалолазание – популярный вид спорта, 
включённый в программу летних Олимпийских 
игр – 2021.
      Мои каникулы начались с того, что 
заведующая школьной библиотекой Злата 
Александровна дала задание подготовить для 
«Большой перемены» репортаж о Детском 
скальном фестивале.  Одевшись по-спортивному, 
утром 6 июня я приехала на скалодром 
ашхабадского культурно-развлекательного 
центра «Алем», который расположен по 
Арчабиль шаёлы. Скальный фестиваль, 
посвящённый  Международному дню защиты 
детей, был организован альпинистским клубом 
«Агама» при поддержке Детского фонда Союза 
молодёжи Туркменистана. 
      Скалолазание – вид спорта и активного 
отдыха, который заключается в лазании по 
естественному (скалы) или искусственному 
(скалодром) рельефу. Зародившись, как 
разновидность альпинизма, он с каждым годом 
становится всё популярнее.    
 Сотни детей (в возрасте от 4 до 14 лет) в 
сопровождении родителей, бабушек и дедушек, 
экипированные соответствующим образом, 
стояли у стойки регистрации в волнительном 
ожидании. Собравшихся приветствовал 
председатель альпклуба «Агама» Валерий 
Михайлович Котвин. В зале царили праздничная 
атмосфера и приподнятое настроение. Право на 

вход на территорию скалодрома получали дети, 
которые предварительно зарегистрировались 
и имели лист участника. На каждого 
опытные тренеры по скалолазанию надевали 
специальное снаряжение – страховочную 
систему безопасности (карабины, ремни) и 
объясняли технику восхождения. 

      Программа Скального фестиваля 
включала в себя подъём по 10 маршрутам 
различной сложности, в зависимости от 
возраста и уровня физической подготовки 
ребят. Тренеры и наблюдатели – члены 
альпклуба фиксировали показатели участников 
в судейском листе. 
      Высота стены составляла около 4 
метров. На первый взгляд – невысоко, и 
трассы относительно несложные. Но так ли это 
окажется на деле? Значит, надо пробовать свои 
силы. И вот я, наряду со всеми участниками, 
взбираюсь вверх по зацепкам, чтобы 
дотянуться рукой до заветной заштрихованной 
метки на самом верху, означающей, что 
трасса успешно пройдена. Необходимо 
отметить, что безопасность на скалодроме 
обеспечена на высшем уровне. Сорваться и 
упасть невозможно, каждого ребёнка держат 
на специальной страховке. В случае, если 
участник оступится или поскользнётся, он 
зависнет в воздухе и мягко опустится на мат. И 
юные экстремалы с большим воодушевлением 

Элиза Дурдыева,
ученица 4 «В» класса 

От дебюта на скалодроме до 
мастер-класса

вспоминая лето
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и энтузиазмом штурмовали стены скалодрома 
под надзором опытных альпинистов.  
      Почувствовать себя настоящим 
скалолазом в горах и испытать свои силы – 
такой шанс и опыт был предоставлен каждому 
желающему. По итогам фестиваля участникам 
вручили сертификаты. По сложившейся доброй 
традиции организаторы детского праздника 
угостили всех вкусным мороженым. Все 
участники были приглашены на тренировки по 
скалолазанию.  
      Как сказал в своём интервью тренер 
Ахмат Абаев: «Скалолазание – это не только 
способ физического развития детей. Оно 
повышает уверенность в себе и в своих силах, 
учит бороться со страхом высоты и стрессом. 
Занятия скалолазанием тренируют ум. Казалось 
бы, причём тут это? Однако прежде чем 
восходить на вершину, нужно точно рассчитать 
путь – за что ухватиться, куда поставить ногу. 
Ведь если траектория будет определена верно, 
то взобраться получиться в числе первых. 
Умение анализировать, думать на несколько 
шагов вперёд – важный навык».  
     Присоединившийся к беседе тренер 
Янек Чернявский добавил: «Тренировки по 
скалолазанию помогают развитию координации 
и чувства равновесия. Без этого вскарабкаться 
по отвесной поверхности просто не получится. 
Натренированный вестибулярный аппарат 
избавляет от укачиваний в транспорте. И это уже 
не говоря о том, что организм получает нагрузку 
на все виды мышц. Детское скалолазание 
обеспечит хорошую растяжку для сухожилий 
и мышечных волокон. Прорабатывается мелкая 
и крупная моторика, улучшается цепкость рук, 
пластика. Есть много и других преимуществ в 
занятиях этим видом спорта».
      Словом, своё лето я посвятила 
скалолазанию. Активно, позитивно, интересно, 
познавательно – так могу описать наши 
занятия, которые с нетерпением ожидаешь 
всю неделю. Помимо плюсов в спортивном 
развитии, расширяешь свой кругозор: по 
географии (я узнала о вершинах мира, которые 
покорили туркменские альпинисты и где был 
поднят Туркменский флаг), стала слушать 
мировые новости (наблюдала за чемпионами 
по скалолазанию на Олимпиаде в Токио). 
Благодаря этим занятиям я узнала и многое 

другое, что «раздвигает» границы обыденного. 
      Обретя новое хобби, я постаралась 
приобщить к активному и здоровому образу 
жизни своих подруг и друзей. Среди них – Айна 
Курбанова, Аня Волощенко, Мурад Аллакулиев 
и другие дети из нашей школы, которые с 
удовольствием занимаются на скалодроме.

      Ещё один Скальный фестиваль, 
приуроченный к Международному 
дню альпинизма, состоялся 22 августа. 
Показательные выступления  альпклуб 
доверил провести мне и ученице 5-го 
класса нашей школы Дарине Ивановой. Мы 
продемонстрировали собравшимся скорость 
прохождения сложных трасс (так называемый 
«горизонтальный бег»), а также восхождение 
«вслепую» - с завязанными глазами. Все эти 
методы, трюки и другие навыки мы всё лето 
еженедельно отрабатывали на скалодроме. 
      Если вы заинтересовались и хотели бы 
больше узнать о скалолазании, или появилось 
желание записаться на тренировки, то можете 
посетить официальный сайт альпклуба «Агама» 
- https://alpagama.org. И остаётся добавить, что 
девиз скалолазов - «Всегда добро пожаловать!».   

 вспоминая лето
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 Государственный русский 
драматический театр имени 
А.С.Пушкина в Ашхабаде – отметил 
свой 95-летний юбилей. 
 Как известно, впервые театр 
открыл свои двери осенью 1926 года. 
С начала своего существования он стал 
неотъемлемой частью туркменской 
культуры, сочетая в своей деятельности 
лучшие традиции национального и 
мирового искусства. В 1937 году, в год 
100-летия со дня гибели А.С.Пушкина, 
театр был назван в честь гения русской 
поэзии. 
     Глубоко символично, что русская 
культура в Туркменистане неразрывно 
связана  с  именем  великого поэта. 
Сегодня имя А.С.Пушкина носит не 
только театр, но и красивый сквер в 
историческом центре туркменской 
столицы, где вот уже 120 лет стоит 
поистине народный памятник 
основоположнику русской литературы.  
Имя А.С. Пушкина также присвоено 
нашей школе.    
     За почти вековую историю на сцене 
театра были поставлены спектакли 
русских, туркменских и зарубежных 
драматургов. В числе громких премьер 
текущего года особо хочется отметить 
новый спектакль «Друзья мои, 
прекрасен наш союз!», посвящённый 
222-летию со дня рождения Александра 
Сергеевича Пушкина, премьерный 
показ которого состоялся 6 июня – в 
День русского языка. Его действие 
происходит в Царскосельском лицее и 
рассказывает о юношеской поре жизни 
будущего великого поэта. Автор пьесы и 
режиссер-постановщик – заслуженная 
артистка Туркменистана Натали 
Лаукерт.
     

 В репертуаре любимого театра, 
предназначенном для зрителей 
категории «0+», детские спектакли: «Три 
поросёнка и серый волк» (С.Михалков), 
«Золотой цыплёнок» (В.Орлов), «Доктор 
Айболит» (К.Чуковский), «Трое из 
Простоквашино» (Э.Успенский), 
«Приключения Буратино» (А.Толстой). 
При полном аншлаге идут такие 
любимые нами постановки, как: 
«Золушка» (Т.Габбе), «Кот в сапогах» 
и «Красная шапочка» (Ш.Перро), 
«Дюймовочка» (Г.Х.Андерсен), 
«Бременские музыканты» (Ю.Энтин, В. 
Ливанов), «Бёвенджик» (Л.Степанская), 
«Приключения Худайберды» 
(Л.Трухачёва) и многие другие. 

      Галерея ярких образов, 
импровизация, искромётный юмор, 
театральная клоунада – вот за что мы 

Лейла Анатольевна Дурдыева,
мама ученицы 4 «В» класса 

Русский театр - неотъемлемая часть 
туркменской культуры

наш досуг
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любим актёров Пушкинского театра. 
В труппу его ведущих артистов входят 
Керим Атаев, Святослав Лавин, Анна 
Хоммадова, Любовь Гродничая, Любовь 
Емельянова, Айна Джумаева, Валерий 
Дмитриев, Дарья Селюминова и 
многие другие. Билеты на театральные 
представления раскупаются на месяц 
вперёд. 
     Главный режиссёр театра Натали 
Лаукерт и заведующий литературным 
отделом Максат Худайгулыев сообщили 
по секрету о подготовке к показу 
трёх новых сказочных спектаклей: 
«Волшебная лампа Алладина», «Колобок» 
и сказочная история «Супер заяц». 
Мы вспомнили также прекрасную 
постановку - «Сказку о царе Салтане», 
которая успешно шла на сцене театра 
не один год и радовала юных театралов. 
Натали Лаукерт подчеркнула, что 
произведения выдающегося русского 
поэта были и остаются неиссякаемым 
источником вдохновения для театра. И 
в ближайшем будущем возможны новые 
постановки по мотивам пушкинских 
сказок.    
      Несмотря на ограничения, 
связанные с пандемией, непривычно 
пустой зал театра, работа на его 
подмостках по-прежнему «кипит». В 
цехах полным ходом идёт подготовка 
к новым спектаклям: в пошивочном 
цехе мастера «колдуют» над костюмами  
сказочных персонажей, художники-
оформители создают и проверяют 

на прочность бутафорию, декорации 
на сцене. Все  заняты своим 
любимым делом. А  над дверью в зал 
– традиционная предупредительная 
надпись «Тихо! Идёт репетиция!».
     Пользуясь случаем, мы желаем 
актёрам ярких запоминающихся ролей, 
новых вершин в профессиональном 
мастерстве, признания зрителей, 
а любимому Пушкинскому театру 
– громких успешных премьер и 
процветания на долгие-долгие годы 
вперёд! 
     С нетерпением ждём открытия 
нового театрального  сезона! 

 наш досуг
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 Отмечая всемирный день 
музыки (1 октября), хочется отдельно 
остановиться на музыкальных 
инструментах туркменского народа. 
 История культуры туркменского 
народа знает 72 музыкальных 
инструмента, которые в разные времена 
пользовались широкой популярностью. 
Некоторые из них дошли до наших 
дней, а другие постепенно вышли из 
обихода. 
 Дутар является наиболее 
известным и популярным 
национальным инструментом туркмен. 
Дутар в переводе с фарси означает – 
две струны. Широкой популярностью 
пользовалось искусство бахши. Почти 
все поэтическое наследие Махтумкули 
становиться текстовой основой песен  
бахши. Бахши в сопровождении дутара 
рассказывают дессаны и эпосы.   
 Гиджак – является смычковым 
инструментом, который часто 
аккомпанирует дутару, широко 
применяется в музыкальной практике 
многих народов Центральной Азии и 
Закавказья. Название инструмента, 
видимо, от глагола «гыжамак»(скрипеть), 
означающий  в  туркменском языке 
действие, которое происходит при 
трении предметов друг о друга. 
Следовательно, гыджак, на котором 
звук извлекается путем трения смычка 
о струны, означает «скрипучий», 
«производящий скрип». 
  Г л а в н ы м и   

и н с т р у м е н т а м и 
веселых рядов 
были туйдук – 
р а з н о в и д н о с т ь 
свирели и депрек – 
бубен. Их звуки были 
столь пронзительны 

и мощны, что подавляли дух врагов 
и устрашали их конницу. Дилли 
туйдук по определению музыковедов 
считается прародителем всех духовых 
и музыкальных инструментов. Он 
имеется почти у всех народов под 
разными названиями. Один из образцов 
дилли туйдука, возраст которого более 
ста лет, в настоящее время храниться 
в Центральном музее музыкальной 
культуры им. М. Глинки в Москве. Гаргы 
туйдук был известен задолго до нашей 
эры. Будучи широко распространённым 
у восточных народов, гаргы туйдук из 
глубины веков дошел до наших дней в  
своем первозданном виде. 

       Гопуз - 
м у з ы к а л ь н ы й 
инструмент, с 
древних времен 
популярный у 
т у р к м е н с к и х 
женщин.
 Изучая прошлое 

своей страны, историю культуры 
каждого народа, мы учимся уважать 
и понимать друг-друга. Конечно, все 
перечисленное только часть из всего 
богатого и разнообразного культурного 
наследия туркмен.  

Национальные музыкальные 
инструменты туркменского народа

Рейма Джумабаевна Керимова,
учитель туркменского языка

день  календаря
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 Это та невидимая, но прочная 
нить, связывающая поколения, которая 
позволяет не только хранить истоки и 
традиции, но и на основе исторического 
опыта строить свою новую судьбу, 
созидать своё будущее.
      С 1995 года дата 6 октября 
отмечается в Туркменистане как День 
памяти.
 В День поминовения отдаётся 
дань памяти героям, павшим на полях 
сражений всех войн, а также жертвам 
катастрофического Ашхабадского 
землетрясения 1948 года. 
  Туркменистанцы отдают 
дань памяти жертв  Ашхабадского 
землетрясения, которое считается 
одним из самых разрушительных  за 
всю  историю человечества.
 Землетрясение  произошло 
в ночь с 5 на 6 октября 1948 года 
в Ашхабаде, в 2 часа 17 минут по 
местному времени с магнитудой 9-10 
балов.  Землетрясение произошло 
глубокой ночью, когда большая 
часть жителей спала. Невозможность 
уловить признаки приближающего 
землетрясения привела к тому, что 
почти никто не мог заблаговременно 
покинуть свои жилища. В один момент 
десятки тысяч людей оказались 
под обломками собственных домов, 
не успев осознать происходящего. 
Катастрофическое землетрясение 
практически полностью разрушило 
цветущий Ашхабад и утопающие в 
садах окрестности столицы. Город 
превратился в большую братскую 
могилу. Беспощадная стихия в ту 
страшную ночь оборвала и жизнь деда 
главы государства – Бердымухамеда 
Аннаева, ветерана войны 1941-1945 
годов, педагога, посвятившего себя 

делу воспитания молодого поколения… 
 Те, кто выжил в трагическую 
ночь,  проявили высокое мужество, 
стойкость, самоотверженность и 
выдержку. Общая беда сплотила 
силы и моральный дух людей для 
возрождения столицы. Все республики 
Советского Союза откликнулись на 
беду нашего народа, оказали помощь в 
восстановлении столицы.
 По случаю скорбной даты 
по всей стране были приспущены 
Государственные флаги, повсеместно 
проходят поминальные молебны, 
даются садака, траурные церемонии 
возложения венков к памятникам  
жертв землетрясения и Мемориального 
комплекса «Halk hakydasy». 
 Букеты цветов ложатся к 
подножию монумента «Milletiň ogullary», 
являющегося символом народного 
почитания и уважения к защитникам 
родной земли. Осенние цветы укрыли 
ковром мраморные плиты монумента 
«Baky şöhrat», возведённого в честь 
туркменистанцев – участников 
самой кровопролитной в истории 
человечества войны 1941-1945 годов, 
проявивших беспримерную стойкость, 
верность воинскому долгу, беззаветную 
любовь к родной земле и павших на 
полях сражений. 
 Ученики нашей школы свято 
чтят память погибших. Во всех классах 
прошли беседы памяти. Светлая скорбь 
осталась в душе детей, которые пронесут 
память о героических предках через 
всю жизнь, передадут её последующим 
поколениям. 

Елена Юрьевна Дорофеева,
учитель истории

Память – духовная составляющая 
жизни любой нации

 день  календаря
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 Человек живет столько, сколько 
хранится память о нем. 
 Яркое подтверждение этому - 
Елена Константиновна Сысцова, чей 
светлый образ всегда ассоциируется с 
нашей любимой школой, а лично у меня 
со многим хорошим, что есть в моей 
жизни. Как истинный учитель, она 
посвятила всю свою жизнь любимому 
делу - обучению и воспитанию 
подрастающего поколения. 
 Для многих из нас она 
стала образцом исполнения 
преподавательского долга. Считаю ее 
человеком-легендой, ведь именно так 
называют неординарных, интересных, 
творческих людей с необычной судьбой.
 Елена Константиновна прошла 
пусть от рядового преподавателя 
русского языка и литературы до 
директора нашей школы. За свой 
самоотверженный труд она по праву 
удостоена многих наград и званий.
 Мое первое знакомство с ней 
началось с нашей совместной работы в 
одном и том же классе и продолжалось 
долгие годы. Вышло так, что наша 

деятельность переросла в дружбу, 
продолжавшуюся много лет, а наши 
дети стали и остаются лучшими 
подругами.
 Меня всегда впечатляла ее 
способность преображаться, заходя в 
класс, где она становилась центром 
внимания и предметом искренней 
любви учеников.  
 Она старалась не только передать 
фундаментальные знания в области 
русского языка и литературы, но и 
через свой предмет учила их быть 
настоящими и честными людьми, 
умеющими самостоятельно мыслить 
и выражать свою точку зрения на 
волнующие их проблемы. Для всех своих 
воспитанников она стала наставником, 
очень близким и родным человеком на 
всю жизнь. Ученики всех выпусков 
Елены Константиновны яркие, 
запоминающиеся и талантливые, они 
выделяются и отличаются творческими 
способностями. Они не раз доказывали 
это, принимая участие в различных 
литературных композициях и 
спектаклях под ее руководством.

Нет слов, чтоб передать ту боль,
Что накрывает бесконечно
Уход твой неожидан столь

Как провиденье бессердечно!
Мы светлый образ твой хранить

И незабвенно помнить будем
Любить, и по тебе скорбить

Ты жизни свет несла всем людям!

СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ 
ПРЕКРАСНОГО ЧЕЛОВЕКА И 

ПЕДАГОГА С БОЛЬШОЙ БУКВЫ

чтобы  помнили
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 Наряду с другими, одна из наиболее 
отличительных черт Елены Константиновны 
- человечность. Её способность любить 
людей, чуткость и внимание к каждому 
проявлялись в каждодневной заботе о своих 
подопечных и о людях, окружавших ее.  
 Я всегда поражалась ее жизненной 
силе, внутреннему потенциалу, 
работоспособности и стремлению помочь 
всем и каждому. Она никогда не оставляла 
человека один на один с его проблемой, 
пытаясь решить ее всеми возможными и 
доступными способами.  
 В повседневной жизни Елена 
Константиновна была душой компании, 
хлебосольной и радушной хозяйкой, 
уделявшей внимание всем, находившимся 
рядом. 
 Её уход стал моей личной трагедией, 
незаживающей раной, которая, я знаю, 
будет напоминать о себе всю мою жизнь, 
так как в ее лице я потеряла очень близкого 
человека. 
 Елена Константиновна прожила 
короткую, но яркую, насыщенную, с полной 
самоотдачей для других людей, жизнь.
 Жизнь, прожитая Еленой 
Константиновной, вдохновляющий пример 
для нас - ее коллег, друзей и воспитанников, 
образец творческого горения, человеческого 
благородства и служения людям на поприще 
образования.     

Елена Львовна Тер-Семенова,
учитель английского языка

 чтобы  помнили
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• День народного Единства

• День Нейтралитета

• Болдинская осень

• Осенние каникулы

• Неделя туркменского языка

• Творчество наших         

 читателей

Унылая пора! Очей очарованье! 

      На уроках  чтения мы изучали произведения А.С. Пушкина.  Разбирая его 
стихотворения нам стало понятно, что поэта вдохновляла осень. Он проявлял 
к этому времени года любовь и симпатию. Мы решили сделать поделки, 
посвященные осени – любимому времени года А. С. Пушкина. 

Надежда Султанмурадова, 
ученица  4 «Г» класса
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